
Hauptkatalog 2010 / Notfall

Praxiskomplettlösung



Nur eine Notfallausrüstung kaufen kann unerwartete 
Probleme bringen. Wer pflegt die Ausrüstung, wer 
kontrolliert Verfallsdaten und Batterien. Ist alles auf 
neuestem Stand ? Können wir die Produkte alle 
bedienen , ohne Patienten und uns  zusätzlichem Risiko 
auszusetzen ?

Wir haben die Lösung für Sie !

Wir testen laufend neue Produkte in unseren Seminaren 
auf Ihre Alltagstauglichkeit und können Sie wie kein 
zweites Unternehmen bezüglich Ihrer geplanten 

Anschaffungen unparteiischund vor Allem 

herstellerunabhängigberaten.
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NOMEDITEC
- unabhängiges 

Beratungsunternehmen 
mit Vertrieb ausgewählter 

notfallmedizinischer 
Produkte

www.notfallseminar.de

Nummer 1
für qualitativ hochwertige Notfallseminare 

in Thüringen. 

Unser Partner : 

Mit zwei freiberuflichen Mitarbeitern begannen wir 2002 mit 
Notfallseminaren für Arztpraxen und Ärztestammtische. Inzwischen 
ist die Zahl der Mitarbeiter auf  zehn gestiegen. 

Sie bilden ein motiviertes und engagiertes Team aus Medizinern und 
Rettungsassistenten, die durch Ihre gemeinsamen Ziele und  
unterschiedlichen Begabungen ein breites Leistungsspektrum zum 
Nutzen unserer Auftraggeber garantieren können.
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Praxiskomplettlösung

1. 

Wissenschaft
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Egal ob 
Koronarsyndrom

Luftnot
Unfall

Anaphylaxie
Rhythmusstörung oder Reanimation, 

völlig Leitlinienkonform reduzieren wir Schritt für Schritt 
Risiken für den Patienten und natürlich auch das Praxisteam , 

so dass nur noch ein stabiles Grundgerüst an Maßnahmen 
für die ersten Minuten übrigbleibt. 



Für die folgenden Möglichkeiten  muss eine Praxis gerüstet sein :

1. Sicherung des Atemweges 
Å Guedeltuben, Beißkeil, Magillzange, Kleiderschere
Å Stabile Seitenlage, HWS-Stabilisierung

Å Endotrachealtubusoder Larynxtubusoder -maske

Å Beatmungsbeutel mit Masken

2. Überprüfung des Atemweges
Å Sehen , hören, fühlen
Å Pulsoximetrie

3. Sauerstofftherapie
Å Sauerstofflasche mit Druckminderer
Å Einwegsauerstoff
Å ggf. Verneblung 

abschwellender Medikamente
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A
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- Atemweg
Bei 

Herz-Kreislaufstillstand 
Schritt überspringen und 

weiter mit B!



1. Beginn, Dauer, Qualität des 
Notfallereignisses

2. Relevante Vorerkrankungen

3. Gezielt nach Schmerzen fragen !

4. Stimmfarbe , Qualität und Inhalt der 
Patientenaussagen geben ersten Aufschluss 
über Kreislaufverhältnisse , Offenheit der 
Atemwege, Vigilanzund Bewusstseinsgrad

Allergienerfragen !!!
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- Anamnese
Bei 

Herz-Kreislaufstillstand 
Schritt überspringen und 

weiter mit B!



spezielle Verneblermaske

Diese wird an das Sauerstoffgerät 

angeschlossen und mit einem 
Flow von 4-8 l/min werden 
z.B. abschwellende Medikamente vernebelt.

Zugelassen für die Verneblung sind : 

Salbutamol
Atrovent
Adrenalin

Indikationen : 

-allergische Reaktion mit zuschwellendenoberen und unteren Atemwegen
- Pseudokrupp
- Asthma bronchiale
- COPD

Erforderliche Flüssigkeitsmenge in der Verneblerkammer3-6 ml ( je nach 
Ausführung )
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-Atemweg, speziell
Asthma, Allergie, Pseudokrupp, COPD

Verneblung 
von Medikamenten



Für die folgenden Möglichkeiten  muss eine Praxis gerüstet sein :

1. Herzdruckmassage

Å 100 x / Minute
Å ca. 4-5 cm tief 
Å möglichst früher Beginn 
Å keine Pausen

2.  Beatmung

Å Verhältnis 30 Herzdruckmassagen zu 2 
Beatmungen

Å Mit Mund zu Mund, Beutel-Maske oder 
besser noch endotrachealerIntubation 
oder alternativer Beatmungsform 
(Larynxmaske, Larynxtubus)

Å fakultativ Defibrillation
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B- Basics
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Wenn Patient bei 
Bewußtsein

Schritt überspringen und 

weiter mit  C !



Das Blut kann fehlen, ist aber oft nur
umverteilt, deshalb prüfe immer : 

Spannungspneu ?
Blutungen stillen ?
Richtige Lagerung ?

Exsikkose?
Volumenausgleich ?
Herzdruckmassage ?
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C- Cirkulation

Die Optimierung des 
zirkulierenden Blutvolumens ist 

Grundlage des effektiven 
Sauerstofftransportes zum 

Zielorgan

αbƻǘŦŀƭƭƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ .!{L/ά



RR, HF, SpO2, Atemfrequenz, Temp., Blutzucker
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Diagnostik

Arbeitsdiagnose

D1
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schnelle 
Regulierung

von
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Deeskalation

®Schmerz

®Streß

®HF

D2
immobilisieren

Analgesie

Anxiolyse

Präsenz

Analgesie ?

Volumen ?

Medikamente
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speziell

nasale Medikamentenapplikation
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Deeskalation

®Schmerz ®Streß ®HF

D2

Analgesie Anxiolyse
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Durch feine Zerstäubung 
werden bestimmte 
Medikamente in der 
Nasenschleimhaut schnell 
resorbiert. 30 % 

Bioverfügbarkeit 
nach 3 Minuten

nach 0,5 ml 
Seitenwechsel

Zulassung : 

Opiate
Midazolam
Ketanest
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DeeskalationD2
Nasale Applikation von 
Notfallmedikamenten:

ƴNasale Gabe von Midazolam, 
Ketamin, Morphin
und Fentanylmöglich und 
Wirkung untersucht
ƴWirkungseintritt annähernd 
so schnell wie bei
intravenöser Gabe
ƴSchneller und problemloser 
Applikationsweg
im Vergleich zum intravenösen 
oder rektalen
Zugangsweg
ƴSchnellerer Wirkungseintritt 
bei zerebralem
Krampfanfall im Vergleich zur 
rektalen Applikation

Das MAD® wird auf eine Standard-
Spritze aufgesetzt und zerstäubt das 
Medikament beim Spritzen durch die 
feinen Düsen an der Spitze. Das 
Medikament legt sich wie ein feiner 
Nebel auf die Schleimhaut und kann 
optimal resorbiert werden.

Dosierungsempfehlungen und weitere Informationen zur nasalen Medikamentenapplikation mit 
dem MAD® finden Sie unter   www.intranasal.net

Nasale Medikamentenapplikation MAD® Nasal
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Medikamente ( I )
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Deeskalation ohne i.v.-Zugang

Verneblung nasal sublingual

Adrenalin Midazolam Tavor

SalbutamolInh-Lsg. KetanestS Bayotensin

Atrovent-Inh-Lsg. Morphin 10 Nitrospray

Deeskalation mit i.v.-Zugang

Schmerz Sedierung

Morphin Midazolam5 mg

Metamizol Diazepam10 mg

Ketanest Emesis

Diclofenac( i.m. ) Metoclopramid

ASS 500 Dimeticon

D2

D2

D2
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DokumentationD3

Krankheitsspezifische Risikofaktoren

RR-HF-AF-SPO2-TEMP-GCS

durchgeführte Notfall-Medikation

Ereignisbeginn, Zeugen

Gesetzliche Betreuung ?

Erreichbarkeit Angehörige , Zeugen

Alarmierungs- und Eintreffzeit

Übergabe Zeit und z.B. Prothese,KVKetc.

αbƻǘŦŀƭƭƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ .!{L/ά

Dauermedikamente
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erweitert

Wärmehaushalt

E
i.v-Zugang

Medikamente
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Medikamente ( II )E
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Schmerz Sedierung

Morphin Midazolam5 mg

Metamizol Diazepam10 mg

S-Ketamin Emesis

Butylscopolamin Metoclopramid

ASS 500 Dimenhydrinat

Xylocitin Blutdruck

Frequenz Urapidil25 mg

Amiodaron Furosemid20 mg

Verapamil Nifedipin

Metoprolol Nitrate

Atropin Diabetes

Luft Glucose  40 mval

Theophyllin300 mg Allergie

Gerinnung Prednisolon100 mg

Heparin 5000 IE Dimetinden2 mg
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Praxiskomplettlösung

2. 

Schulung

Der schwere Notfall ist und bleibt selten. 

Deshalb können bestimmte Standards und Maßnahmen 
sowie das Teamplayingim lebensbedrohlichen Notfall nur 

über Simulation  trainiert werden. Unsere Simulatoren bieten 
zusammen mit didaktisch  geschulten Notfallmedizinern und 

Rettungsassistenten  auf technisch höchstem Niveau eine 
kurzweilige Möglichkeit, die wichtigsten Abläufe in Ihrer 

Komplexität aufzuarbeiten und Fehler im Management zu 
minimieren. 



Notfalltraining

αbh¢C![[{L/I9w9 tw!·L{ά

Inhalt : 

o Risikomanagement, Teamaufteilung, 
o Fehlerminimierung im Notfall, 
o alternative Techniken der 

Atemwegssicherungund 
Medikamentengabe, Lagerungstechniken, 

o Vorstellung des Patientensimulators, 
Ersteinweisung 

o Simulation Schweregrad 1 zum Kennenlernen 
des Phantomes 

o Simulation des Schweregrades 4 zum 
Kennenlernen der Grenzen der Simulation 

o Simulationen der Schweregrade 1 und 2 zum 
Vertiefen der Teamarbeit, einfacher Techniken der 
Lagerung, Atemwegssicherung und Deeskalation 

o Simulation des Schweregrades 3 unter 
Einbeziehung der Elemente der Reanimation 
unter den Ausrüstungsbedingungen der Praxis 

o Debriefing



Praxiskomplettlösung

3. 

Equipment
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Wir favorisieren das einteilige Equipment. 

Egal ob mit oder ohne DEFI, Sie müssen nur noch eineTasche 

oder einenRucksack zum Notfallort tragen und  haben vom 
Zeitpunkt des Eintreffens alle Materialien , Geräte, 

Medikamente am Ort. 

Niemand muss mehr etwas holen gehen.  

Gepackt sind die Module in einer  einzigartigen Art und 
Weise für 90% ( mit DEFI 95% ) aller gängigen Notfälle. Für 

jede Maßnahme steht eine einfache Alternative bereit. 



Mehr Sicherheit und weniger Risiko in einem 
unschlagbaren Paket. 

Unsere Praxiskomplettlösung besteht aus einer modular aufgebauten 
Notfalltasche  zusammen mit einer Anwendungsschulung in Form eines 

Simulationstrainings in Ihrer Praxis. Die Tasche einsatzfertig gefüllt und speziell 
auf den Bedarf einer Arztpraxis oder den KV-Notdienst zugeschnitten , sie hält für 

jede Schwierigkeit eine Alternative bereit . 

Die Tasche bzw. der Rucksack wiegen weniger als Ihr Wochenendeinkauf, alles ist 
übersichtlich und auf einen Blick zu finden. Mit der speziellen Packtechnik 

brauchen Sie nur noch entsprechend der logisch vorgegebenen Reihenfolge 
vorzugehen . 

Für die fachliche Qualität garantieren wir mit 15 Jahren Notfallmedizinischer Erfahrung aus 
10.000 Notarzteinsätzen, 40.000 Einsätzen auf dem Rettungswagen 80.000 Patientenkontakten 

in einer Zentralen Notaufnahme. 

Ihr Powermedpoint-Seminarteam 

ab 399 Euro
zzgl. Gesetzl. Mehrwertsteuer

Wir kümmern uns um Ihren

Notfall



Unser Equipment : Variante 1

Optionale Aufrüstung mit DEFI

Atemwegsmanagement
Sekretbeutel

SPO2

Sauerstoff

Diagnostik

Ampullarium

i.v. - Infusion

Larynxtubus


